ESTER REZENDE SILVA

Barra Mansa/ RJ - (24) 998196858
esterribeirorezendedasilva@gmail.com - https://www.linkedin.com/in/ester-rezende silval06562258/

Em busca de novas oportunidades e conhecimento.

EXPERIENCIA

Supermercado Pérola: Set 2024- Maio 2025

Trabalhei nesse supermercado, onde adquirido bastante conhecimento, principalmente no
setor de padaria, desempenhando diversas atividades, destaco minha interacdo com clientes
e o trabalho em equipe. Setor de conferencia de validade, organizacao das prateleiras com
paes, bolos e mercadorias industriais e os fabricados pela prépria padaria Pérola.

Jovem Aprendiz EBD: Maio 2025

Trabalho atualmente nessa empresa, prestando servico de ajudante de promotor, olho as
validades, ajudo a abastecer as mercadorias e estou em constante aprendizado na empresa,
promovendo as marcas que trabalhamos e deixando elas organizadas.

EDUCACAO

DEZ 2023
CURSO TECNICO EM LOGISTICA, SENAI BARRA MANSA

Curso técnico em logistica, pela instituicdo SENAI, com duracdo de 3 anos.

DEZ 2023
ENSINO MEDIO, SES| BARRA MANSA

Conclusdo por meio do Processo seletivo da instituicdo SESI-Barra Mansa/RJ, onde estudei de
fev. 2021 a dez 2023.

DEZ 2023
MARKETING DIGITAL, SENAI BARRA MANSA

Curso de especializagdo em marketing Digital, aprendi como alcangar mais pessoas através
das redes sociais, como mostrar as empresas ao mundo.

DEZ 2023
INDUSTRIA 4.0, SENAI BARRA MANSA

Curso de especializagdo em industria 4.0, onde aprendi mais sobre esse novo ramo dos robos
nas industrias e como é o dia a dia dos trabalhadores juntamente com robés.


https://www.linkedin.com/in/ester-rezende

DEZ 2023
EMPREENDEDORISMO, SENAI BARRA MANSA

Curso de especializagdo, onde aprendi sobre como montar uma empresa e como faze-la
crescer no mercado.

DEZ 2023
SUSTENTABILIDADE, SENAI BARRA MANSA

Curso especializagao em sustentabilidade, onde aprendi sobre como manter o bom sistema
ecoldgico e social entre as empresas, a sociedade e o0 meio ambiente.

NOV 2024
Técnico de enfermagem, CRUZ VERMELHA BARRA MANSA

Cursando técnico de enfermagem pela instituicdo Cruz vermelha/BM.

JUN 2025
Auxiliar de laboratoério, UP LIFE BARRA MANSA

Concluido auxiliar de laboratério instituicdo UP LIFE/BM.

JUN 2025
Aprendiz de comercio e varejo, CIEE RIO

Cursando Aprendiz de comercio e varejo pelo CIEE Rio, um curso que é necessario para esta
sendo Jovem aprendiz.

HABILIDADES

* Sou uma pessoa alegre;

* Proativa;

*  Me dedicar no trabalho;

* Ser pontual;

* Bdsico em informatica;

* Boaem comunicagdo interpessoal e em trabalhar em equipe;

*  Basico de pacote office;
* Boaem obedecer instrucoes.

ATIVIDADES

Gosto de ler, ver séries e filmes, tenho interesse em conhecer novas linguas e conhecer outros paises
também. Gosto de adquirir conhecimento e experiéncia.



