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E-mail: amandalabrego@hotmail.com 

Objetivo 

Contribuir para a eficiência operacional da empresa aplicando minha experiência, com uma 

sólida formação em engenharia de produção e experiência em processos e melhoria 

contínua, meu foco é otimizar os fluxos logísticos, acompanhar indicadores de desempenho 

e assegurar o cumprimento de prazos, propondo melhorias que impactem diretamente a 

produtividade, redução de custos e a segurança de todos os colaboradores.  

 

Experiência Profissional 

Técnica de Segurança do Trabalho 

LABODIESEL RETIFICA DE PRECISÃO | Setembro /2023 a  Atualmente  

- Elaboração de treinamentos 

- Elaboração e controle de documentos 

- Levantamento e indentificação de riscos 

- Auxilio de medições anuais 

- Investigação de acidentes 

- Aberturas de CAT 

- Elaboração e implementação da política de saúde e segurança no Trabalho 

- Controle do Sistema 

- Controle de preenchimento  

- Envios de eventos ao e-social. 

Técnica de Segurança do Trabalho 

SERMEGE – Medicina e Segurança do Trabalho | Home Office | Junho/2021 até Agosto/2023 

- Recepção e atendimento ao cliente, marcação de consultas e exames. 

- Elaboração e implementação da política de saúde e segurança no trabalho, orientando e 

investigando riscos e causas de acidentes. 

- Elaboração e atualização de documentação (PGR/PPRA, PCMSO, PPP) e laudos técnicos. 

- Treinamentos e controle de preenchimento e envios de eventos ao e-Social. 

Vendedora de Insumos e Medicamentos 

ADVAITA – Distribuidora de Medicamentos e Insumos | Janeiro/2020 até Dezembro/2020 

- Apresentação de produtos veterinários e humanos, avaliação das necessidades dos 

clientes. 

- Negociação de prazos e condições de pagamento, cotação e venda. 

Faturista 

FAST BROKER (NESTLÉ) | Outubro/2020 a Dezembro/2020 

- Realização de devoluções e indenizações de produtos através do sistema SAP. 

- Relatórios matinais sobre levantamentos dos dados de devoluções e indenizações. 



Estagiária em Engenharia de Processos / Melhoria Contínua 

Metalúrgica Barra do Piraí – MBP | Março/2019 até Setembro/2020 

- Desenvolvimento de atividades focadas na melhoria de processos no setor de portas, 

painéis e telhas. 

- Padronização de atividades, ministrando treinamentos e acompanhamento de indicadores 

de desempenho. 

- Aplicação de ferramentas da qualidade em diversos setores e utilização de conceitos da 

ISO 9001. 

- Elaboração de relatórios e controle de processos utilizando Excel e sistema Microsiga. 

Recepcionista / Auxiliar Administrativo 

RADIOCLIN | Maio/2018 a Março/2019 

- Atendimento ao público, marcação e digitação de exames. 

- Faturamento geral, realização de orçamentos de exames e convênios. 

- Responsável pela parte administrativa da clínica, incluindo pagamentos, notas, depósitos e 

fechamento de caixa. 

Formação Acadêmica 

Formação Pedagógica em Matemática 

UGB FERP – Conclusão: Agosto/2023 

Curso Técnico em Segurança do Trabalho 

Senac Barra do Piraí – Conclusão: Novembro/2015 

Graduada em Engenharia de Produção 

UGB / FERP – Centro Universitário Geraldo Di Biase – Conclusão: Dezembro/2020 

Pós Graduação em Gestão de Pessoas e Recursos Humanos 

FAVENI – Faculdade Venda Nova do Imigrante – Conclusão: Dezembro/2023 

Cursos e Eventos Complementares 

- Como Gerenciar Processos, Indicadores e KPI’s | UGB / FERP | Conclusão: out/2018 

- Lean Manufacturing | Grupo Voitto | Conclusão: dez/2019 

- Excel Avançado | Grupo Voitto | Conclusão: mai/2020 

- White Belt em Lean Seis Sigma | Grupo Voitto | Conclusão: mai/2020 

- Gestão Financeira | Grupo Voitto | Conclusão: jul/2020 


